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Siamo una realtà nata per offrire opportunità lavorative a persone con difficoltà psichiche, 

promuovendone la crescita personale e professionale attraverso l'agricoltura sociale.  

Siamo immersi nel verde del Parco Prampolini di Roma, dove coltiviamo un campo di lavanda, 

il più grande all'interno del Grande Raccordo Anulare, e un orto di peperoncini.  

 

Tra le diverse attività di cui ci occupiamo, organizziamo attività didattiche rivolte a bambini 

della scuola dell'infanzia e della scuola primaria.  

 

Il Parco Prampolini rappresenta un grande spazio verde, situato strategicamente tra via 

Collatina, via Prenestina e viale Palmiro Togliatti. Un vantaggio per le scuole che si trovano 

nelle vicinanze perchè possono raggiungerci facilmente a piedi, attraversando il parco, 

accessibile da diversi ingressi: via Camillo Prampolini 27, via Giovanni Valente e via Filippo 

Cremonesi. 

 

Al centro del parco si trova il casale che ospita il nostro ufficio operativo, accanto a una 

maestosa quercia secolare, un'attrazione da mostrare ai bambini durante le visite. All’interno 

del parco sono presenti anche dei resti archeologici di grande interesse, risalenti all’epoca 

romana, che contribuiscono a rendere il luogo non solo un’oasi di verde, ma anche un sito 

ricco di storia e cultura. 

 

Attività didattiche:  

Gli incontri formativi che si svolgono all'interno del Parco Prampolini avvengono in un contesto 

di agricoltura sociale con l'obiettivo di educare a uno stile di vita eco-sostenibile.  

Il nostro approccio è multidisciplinare e si basa sul principio del learning by doing, imparare 

facendo, per valorizzare il sapere pratico e coltivare una connessione autentica con il mondo 

naturale. Attraverso il contatto diretto con l'ambiente, la terra e i suoi prodotti, vogliamo favorire 

la scoperta e la riscoperta della natura, promuovendone valori come il rispetto per l'ecosistema 

e la consapevolezza ambientale.  

Durante tutta la durata dell’attività, il personale impiegato, esperto in pratiche agricole, viene 

affiancato da naturalisti ed educatori, per garantire un’ efficiente offerta formativa.  

 

 

  OFFERTA FORMATIVA 2025 
 Imparare dalla terra, vivere la sostenibilità 

  



Obiettivi: 

Biodiversità: 

Comprendere la biodiversità come diversità alimentare, vegetale e animale, per valorizzare 

l’importanza dell’equilibrio naturale e delle interazioni tra le diverse specie. 

Sostenibilità: 

Acquisire conoscenze e competenze per adottare buone pratiche in termini di sostenibilità 

ambientale, imparando ad agire in modo consapevole per tutelare la natura e il nostro futuro. 

Alimentazione: 

Approfondire la provenienza dei cibi, la stagionalità dei prodotti e le principali tecniche agricole, 

riscoprendo un rapporto diretto con ciò che mangiamo e con l’ambiente che ci circonda. 

 

Esempi di argomenti trattati: 

⦁ Dal seme alla pianta: seminare e prendersi cura delle piante; raccogliere correttamente i 

frutti.  

⦁ Biodiversità: esplorazione delle diverse specie vegetali e animali.  

⦁ Stagionalità e alimentazione: un viaggio alla scoperta dei cicli naturali e dei prodotti di        

stagione.  

 

Esempi di attività ludico/formative:  

⦁ Gioco sul riciclo: percorso a ostacoli dove i bambini devono raccogliere diversi oggetti 

e portarli nei contenitori giusti; memory a tema riciclaggio.  

⦁ Gioco sui 5 sensi: toccare, annusare, sentire e osservare gli elementi della natura, con 

focus sull'importanza e funzione delle piante e sulla stagionalità dei prodotti.   

 

 

Modalità di svolgimento: 

Le attività didattiche si svolgono il martedì e il giovedì dalle ore 8:45 alle ore 13:00, tra 

settembre e giugno, salvo i periodi festivi di chiusura delle scuole.  

Può essere ospitata una classe alla volta, a seconda del numero di bambini.  

La durata dell'attività è di circa 2 ore; è suddivisa nel seguente modo: 

⦁ 15 minuti: presentazioni e introduzione all’attività. 

⦁ 30 minuti: visita guidata del campo della lavanda e dell'orto.  

⦁ 1 h: attività ludico/didattica. 

⦁ 15 minuti: consegna attività finale e saluti.  

 

Il costo è di 7 euro a bambino.  

Si consiglia abbigliamento comodo. In caso di maltempo l’incontro verrà riprogrammato. 

 

 

 



Perché scegliere i nostri percorsi formativi? 

⦁ Permetterete al Team di St’Orto Prenestino di mettersi alla prova in un ruolo nuovo e 

coinvolgente. Così da sperimentarsi come guide per i più piccoli, raccontando il loro mondo e 

le attività che svolgono ogni giorno. Un’occasione per uscire dalla routine agricola e 

condividere con entusiasmo e impegno ciò che coltivano e curano con le loro mani. 

Un’esperienza che arricchisce tutti: chi ascolta e chi racconta.  

⦁ Promuoviamo valori fondamentali come la sostenibilità, il rispetto per l'ambiente e la 

consapevolezza alimentare.  

⦁ Coinvolgiamo esperti qualificati.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni e Prenotazioni: 

  info@stortoprenestino.it  

  +39 392 2631030  

 www.stortoprenestino.it 

 


